附件：
重庆市教育学会中学外语教育专委会关于
“双减背景下英语作业优化设计研讨会”工作方案

中共中央办公厅、国务院办公厅印发《关于进一步减轻义务教育阶段学生作业负担和校外培训负担的意见》，提出要进一步提升学校教育教学质量和服务水平，作业布置更加科学合理，提高作业设计质量，发挥作业诊断、巩固、学情分析等功能，鼓励布置分层、弹性和个性化作业。
一、指导思想

作业设计是教师教学工作中至关重要的一环。良好的作业设计应该能够引导学生理解掌握教学内容，丰富学生的学习体验，从而提高学生的学习效果；良好的作业设计应具有引导性、启发性和挑战性，能够启发学生的学习兴趣，从而增强学生学习积极性；优化作业设计能够减轻教师备课的负担，降低教师在备课上花费的时间和精力，从而提高教师的教学效率。 
 二、研讨内容
1.组织参与教师围绕英语作业优化设计开展讨论。
2.组织专家开展如何优化设计英语作业讲座。
3.组织学生进行英语基础能力测试，为研讨会开展提供基础数据支撑。
4.根据研讨会成果优化设计作业，并将优化设计后的作业提供给学生使用。
三、研讨安排
本次研讨会共分为三期举办。
（一）研讨会时间
第一期：2023年6月22日；

第二期：2023年7月20日；

第三期：2023年9月14日。

（二）举办地点

重庆市巴南区清华中学校
（三）参会人员
高中英语教研员及部分英语教师
四、组织方式 
“双减背景下英语作业优化设计”根据高中英语教育专业的特点，采用相互交流以及案例教研等形式，以专家讲座、同伴互助、自我反思为主要活动方式，实现共研、共享、共成长。
五、成果展示
1.由重庆市教育学会中学外语教学专业委员会向参与教研员和教师出具献课、参训证明。
2.参与教研员和教师在研讨期间所取得的优秀成果，经专委会组织评议认定，拟集结汇编和推荐应用。
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