重庆市教育学会学生生涯规划指导专业委员会

关于学生生涯教育优质体验实践活动

评选获奖情况的公示

各区县（自治县）教育学会，我会单位会员、个人会员：

2020年重庆市教育学会学生生涯规划指导专业委员会学生生涯教育优质体验实践活动评选已经结束，本次赛事共收到161份作品，经市级专家评审，共评选出学生生涯教育优质体验实践活动设计特等奖5个，一等奖43个，二等奖75个。现公示评选结果（名单见附件）。

任何单位或者个人对拟获奖作品申报资格、权属等有异议的，请在即日起5日内以书面形式（包括必要的证明材料）向我会秘书处提出，我会将对反映的问题进行调查核实。单位提出的异议，在异议材料上加盖本单位公章，并写明联系人姓名、通讯地址和电话；个人提出的异议，须在异议材料上签署真实姓名，并写明本人的工作单位、通讯地址和电话。不符合上述要求的异议，不予受理。我会对提出异议的单位和个人给予保密。

公示时间：2021年6月3日-9日。

联系人：何老师，联系电话023-62803691

邮箱：career163cn@163.com；

通讯地址：渝北区嘉州路38号，邮政编码：401147
附件：学生生涯教育优质体验实践活动评选获奖名单

重庆市教育学会学生生涯规划指导专业委员会

2021年6月3日
附件：
学生生涯教育优质体验实践活动评选

获奖名单

特等奖（5个）
	编号
	名称
	单位
	执教

教师
	指导

教师

	SY2021T1001
	生涯多有“疫”外  未来一起同行——学校主题教育活动方案
	重庆市第八中学校
	贺先进、王  强
	付  英

	SY2021T1002
	高二学生学涯目标探索体验实践活动
	重庆市暨华中学校
	卿少忠
	唐守江

	SY2021T1003
	走进重庆高新技术产业开发区——高中生生涯教育实践体验活动方案
	重庆市凤鸣山中学
	梁  东
	周  矗

	SY2021T1004
	中学生居家美食坊外卖特色菜创业项目体验活动设计
	重庆市江北中学校
	刘银春、王建伟、文  玲、任国珍
	王建伟

	SY2021T1005
	走进国家高新区——生涯教育实践体验活动方案设计
	重庆市荣昌安富中学校
	陈德玉
	


一等奖（43个）

	编号
	名称
	单位
	执教

教师
	指导

教师

	SY202111001
	走近生涯人物
	重庆市渝北实验小学校
	谭文波
	

	SY202111002
	考察重庆工业职业技术学院实践体验活动方案
	重庆市工业职业技术学院
	谢佳昕
	

	SY202111003
	彩虹生涯教育月之专业巡礼
	西南大学附属中学校
	张  涛, 陈辉国
	冯亚东,  曾万学

	SY202111004
	金融科技产学研生涯教育实践活动设计方案
	重庆市巴蜀中学校
	张  义
	王  智

	SY202111005
	基于体验式教学模式下的生涯规划实践活动的设计——以“生态系统的物质循环”中的“景观设计师”为例
	重庆市巴蜀中学校
	齐登伟
	

	SY202111006
	认知自我，做人生的“荣耀王者”——初中生自我认知班本体验活动设计方案
	四川外国语大学附属外国语学校
	黄云龙
	万  勇

	SY202111007
	2020-2021学年度学生校内职业体验式实践活动设计
	四川外国语大学附属外国语学校
	兰  宇、许家亚
	万  勇

	SY202111008
	梦想点亮人生，规划引领未来
	重庆市暨华中学校
	旷昌伟
	唐守江

	SY202111009
	生涯发展之加强学生思想道德教育与法律修养
	重庆市凤鸣山中学
	袁  泉
	周  矗

	SY202111010
	殊途心吧第一期：《To Be Young, not to be simple-保持年轻，不要“傻白甜”》
	四川外语学院重庆第二外国语学校
	黄  娟、邓于蓝、尹娇娇、毛  媛、江  慧
	罗永红

	SY202111011
	周君记火锅食品工业体验园实践活动实录
	四川外国语大学附属外国语学校
	刘洁玙
	黄云龙

	SY202111012
	我当图书管理员
	重庆市字水中学
	许  华
	刘  旺

	SY202111013
	我是解说员
	重庆市南川道南中学校
	刘学梅
	韦纯美、韦江毅

	SY202111014
	我选我喜欢——职业兴趣探索
	重庆市第十八中学
	逯  瑶
	陈  卓、刘田甜

	SY202111015
	心怀感恩  团结奋进
	重庆市酉阳第一中学校
	贾其地
	田景友

	SY202111016
	预见精彩的人生 成就更好的自己
	重庆市杨家坪中学
	胡  姗
	

	SY202111017
	追梦新时代 榜样进课堂——精英人才带你进职场生涯实践体验活动设计
	重庆市实验中学校
	刘  洋
	吴克美、  何宏波

	SY202111018
	用青春，托起我的法治梦
	重庆市渝高中学校
	肖钟萍
	刘文韬

	SY202111019
	“你打包，我点赞”综合性实践活动教学设计
	重庆市南川道南中学校
	代先琼
	韦江毅

	SY202111020
	Hello, I'm on duty today

——校内职业角色体验活动设计方案
	四川外国语大学附属外国语学校
	万  勇、申立丽、许家亚
	肖  艳

	SY202111021
	好好说话
	重庆市南川中学校
	刘翔鹰
	李欣忆

	SY202111022
	小老师的一日体验
	重庆市育仁中学校
	董玲红
	

	SY202111023
	职业认知——职业实践与分享活动设计
	铜梁一中
	胡爱华
	杨泽伟

	SY202111024
	“生物基地亲自然，虹桥小乡展风采”户外综合实践活动
	重庆市荣昌中学校
	谢晓霞
	吴恒船

	SY202111025
	“职涯探索，对话未来”生涯实践体验活动课程的开发与实施
	重庆市渝北中学校
	陈  丹
	倪晓燕

	SY202111026
	基于非遗项目的中学生职业体验活动设计
	重庆市江北中学校
	王建伟、刘银春、谭兴玉、刘鹏娇、梁美琳
	刘银春

	SY202111027
	基于社科调查报告任务的中学生职业体验活动设计
	重庆市江北中学校
	刘银春、王建伟、 王  勇、李学梅、田芝阳
	王建伟

	SY202111028
	探寻美丽新世界之3D打印
	重庆市南华中学校
	段  娟
	罗玉勤

	SY202111029
	职业生涯规划社会实践活动方案
	重庆市南川道南中学校
	袁瑜灿
	刘  浩、杨  波

	SY202111030
	走进航空小镇 体验空港未来
	重庆市渝北中学校
	杨明芬
	吴  俊

	SY202111031
	当家少年 未来可期 ——“小鬼当家·生涯实践”体验活动纪实
	重庆两江新区康庄美地第二小学校
	徐  静
	

	SY202111032
	学生生涯规划职业认知方案
	重庆市南华中学校
	谭远锋
	章文朦

	SY202111033
	一桃一世界——基于猕猴桃种植的中学生职业体验活动
	重庆市江北中学校
	许迎春
	王建伟

	SY202111034
	你的多余，我的需要——“跳蚤市场学经营”生涯实践体验活动设计
	丰都县滨江中学校
	李  航
	周  武

	SY202111035
	我为云阳面业做企划——项目式学习下的生涯活动设计
	重庆市云阳高级中学校
	杨  丹
	余小游

	SY202111036
	神秘的昆虫，不神秘的科研
	重庆市南川中学校
	刘翔鹰
	张永卫

	SY202111037
	生涯教育之教师职业体验实践活动课
	彭水苗族土家族自治县中学校
	谢朝普
	

	SY202111038
	科学选择、促进规划、成就幸福人生
	重庆市石柱中学校
	陈  伟
	王小琼

	SY202111039
	模拟政协提案活动实录
	重庆市两江中学校
	张  莉
	陈  晨

	SY202111040
	疫情来了——职业兴趣探索
	四川外语学院重庆第二外国语学校
	毛  媛
	

	SY202111041
	“爱水节水 从我做起”主题班会课
	重庆市潼南区教育委员会
	聂敏芳
	陈合武

	SY202111042
	“规划未来，成就人生”生涯周策划及活动实录
	重庆市两江中学校
	陈  晨
	曹兴强

	SY202111043
	“研学班”生涯实践体验活动方案
	重庆市南川道南中学校
	李诗慧
	刘  浩


二等奖（75个）

	编号
	名称
	单位
	执教

教师
	指导

教师

	SY202121001
	智慧选科，规划生涯
	重庆市第八中学校
	薛晓磊
	

	SY202121002
	生涯合伙人
	重庆市第八中学校
	文  晴、   赵  冀
	

	SY202121003
	雕刻自己
	四川外国语大学附属外国语学校
	肖文滔
	王庆娇

	SY202121004
	中学生生涯规划课程设计——以《探索专业——历史学》为例
	重庆市第八中学校
	许梦婕、游  媛
	

	SY202121005
	气质类型与生涯规划
	重庆市育才中学校
	侯  静
	熊庆林

	SY202121006
	播种 深耕 收获
	重庆市渝北中学校
	梁大红
	鄢庭利

	SY202121007
	高2023级3班学生生涯规划活动设计方案
	重庆市南华中学校
	徐  毅
	谭远锋

	SY202121008
	规划自我，成就自我
	重庆市第八中学校
	任  丹
	

	SY202121009
	品味桥梁文化 感悟工匠精神——小学生涯教育体验实践活动设计
	重庆两江新区康庄美地第二小学校
	杨  蕾
	

	SY202121010
	职业探索，与未来相遇
	重庆市第八中学校
	张金月、 苗  宇
	

	SY202121011
	做一天未来的自己
	重庆市南川道南中学校
	刘小铭
	刘  浩

	SY202121012
	话战疫，绘同心---爱国主义主题班会活动
	重庆市南华中学校
	杨  丹
	戚  慈

	SY202121013
	夸夸我自己——校园岗位我锤炼
	重庆市渝中区中华路小学校
	屈  航
	曾  菁

	SY202121014
	关注生涯体验，助力学生生命成长——“乐探梦工厂”活动
	重庆市渝中区中华路小学校
	何晓霞
	曾  菁

	SY202121015
	争做闪亮“中华星”

——扬己所长，一专多能
	重庆市渝中区中华路小学校
	李勐宇
	何晓霞

	SY202121016
	探索自我，认知世界——“生涯七巧板”项目式生涯实践体验活动设计方案
	重庆市清华中学校
	龙海舟、霍  颢
	王胜华、吴天胜

	SY202121017
	遇见未来的自己——生涯征文演讲比赛活动方案
	重庆市第六十六中学校
	王  娟
	刘晓蓉

	SY202121018
	“感受社会、体验职业，认知专业、科学规划”活动方案
	重庆市南华中学校
	黄家川
	谭远峰

	SY202121019
	“认知专业、体验大学、科学规划、把握人生”——高一学生生涯教育体验实践
	重庆市江津第二中学校
	刘永红
	

	SY202121020
	预见，方能遇见——我的高中生涯四度
	重庆市巴南中学校
	叶静雯
	罗文建、庞文汐

	SY202121021
	情绪管理——生涯规划课实践活动设计
	重庆市渝北中学校
	唐佑财
	王  静

	SY202121022
	生涯实践体验活动设计之专业探索思维导图活动
	重庆市渝高中学校
	唐甜甜
	肖钟萍

	SY202121023
	“习惯”对高中生生涯规划的重要性
	重庆市兼善中学
	张永林
	冉崇娟

	SY202121024
	读懂自我 调整心态 成就未来
	重庆市巫山第二中学
	李小玲
	姜典术

	SY202121025
	强化生涯指导  起航美好人生——基于新高考改革理念的高中学生生涯规划教育实践探索
	重庆市第四十九中学校
	秦  爽
	郑洪燊

	SY202121026
	时间管理“四象限法则”的教学设计
	重庆市巫山第二中学
	李明优
	潘世红

	SY202121027
	探秘魔幻之都轻轨   开启生涯启蒙教育——小学生职业体验主题教育实践活动设计
	重庆两江新区康庄美地第二小学校
	刘  凤
	

	SY202121028
	我体验，我“头疼”
	重庆市南川道南中学校
	陈  瑜
	韦纯美、韦江毅

	SY202121029
	兴趣能力伴成长之“甜蜜”计划
	重庆市第七中学校
	徐灵玲
	郑  静

	SY202121030
	走进红色教育基地  参与生涯实践体验——以“万涛故居”红色研学旅行为例
	重庆市黔江新华中学校
	蹇常磊
	况小艳

	SY202121031
	走向社区社会服务工作
	重庆市望江中学校
	王家平
	

	SY202121032
	点燃生涯规划之旅——重庆川维化工有限公司职业探索研学之旅
	重庆市长寿川维中学校
	蔡润秋
	

	SY202121033
	高中生校园模拟公司及校园模拟招聘会活动实录
	重庆市渝高中学校
	刘文韬
	吴贞颐

	SY202121034
	我是大足石刻景区志愿服务者
	重庆市大足中学
	卿  沏
	鲁冬梅

	SY202121035
	放飞职业理想，绘画“我的未来”——云台中学 “职业生涯初体验”绘画作品征集活动设计
	重庆市长寿区云台中学校
	周普容
	涂利平

	SY202121036
	高中生职业生涯规划活动设计
	重庆市荣昌安富中学校
	陈玉清
	陈德玉

	SY202121037
	职业认知与选择
	重庆市第八中学校
	王  婉
	汪正才

	SY202121038
	高一年级生涯实践体验活动设计
	重庆市中山外国语学校
	刘  颖
	杨  武

	SY202121039
	科学填报志愿  助推人生发展
	重庆市巫山第二中学
	李  梅
	余明军

	SY202121040
	上云霄，划今朝
	重庆市中山外国语学校
	李昆宗
	杨  武

	SY202121041
	一起玩转“优势大轮盘”
	重庆市第八中学校
	赵  冀、   任  曦
	

	SY202121042
	以“职业生涯启蒙”为主题的“读写绘”活动设计
	重庆两江新区康庄美地第二小学校
	王朝霞
	

	SY202121043
	农村中学心理社团生涯发展活动设计
	重庆市江津第八中学校
	王  娟
	孔  杨

	SY202121044
	高中生职业生涯教育实践活动设计
	重庆市渝育仁中学校
	向  苓
	董玲红

	SY202121045
	未来可期——中学生生涯规划之性格与职业的认知教学设计
	重庆市中山外国语学校
	张  静
	杨  武

	SY202121046
	学生生涯规划活动之中国传统节日赏鉴会
	铜梁一中
	宗  华
	刘  昉

	SY202121047
	从白日梦到导航灯
	重庆市中山外国语学校
	谭  爽
	张玲玲

	SY202121048
	感悟未来科技，拥抱机器世界
	重庆市南川中学校
	刘翔鹰
	严  科

	SY202121049
	让梦想照进现实
	重庆市巴南中学校
	刘  涛
	罗文建、蒋灵璇

	SY202121050
	让最好的，遇见最对的——高中生涯教育之职业兴趣探索
	重庆市第八中学校
	任  曦
	赵  冀

	SY202121051
	认识发展任务
	四川外语学院重庆第二外国语学校
	江  慧
	

	SY202121052
	什么最重要——高中生生涯价值观探索
	重庆市巴南中学校
	庞文汐
	刘  涛、叶静雯

	SY202121053
	生涯规划课程设计
	重庆市涪陵高级中学校
	李  霞
	

	SY202121054
	生涯教育优质体验实践活动策划书
	重庆市第七中学校
	樊  隽
	

	SY202121055
	生涯实践体验活动第1课——生涯唤醒
	重庆市第八中学校
	叶  婷
	

	SY202121056
	十年学涯，三年规划
	重庆市南川道南中学校
	李珮瑜
	刘  浩、

杨  波

	SY202121057
	探寻自我能力的宝藏
	重庆市第七中学校
	杨洪斌
	

	SY202121058
	驿动的青春
	重庆市綦江南州中学校
	唐乙然
	关丽娟

	SY202121059
	珍惜时间，赢在新起点
	重庆市中山外国语学校
	杨  武
	张玲玲

	SY202121060
	追逐我的职业梦想
	重庆市鱼洞中学校
	廖麒麟
	万  勇

	SY202121061
	“生涯人物访谈”之纪录片导演
	四川外语学院重庆第二外国语学校
	黄  娟、邓于蓝、尹娇娇、毛  媛、江  慧
	

	SY202121062
	《订制我的未来》活动设计
	重庆市实验中学校
	刘  洋
	吴克美

	SY202121063
	扬帆起航，向清华出发
	重庆市南华中学
	樊照树
	盛  利

	SY202121064
	“基于初中语文生涯体验活动为学生树立远大理想信念”活动设计
	重庆市南川道南中学校
	黄中银
	赖淑琼

	SY202121065
	探寻我的目标
	四川外语学院重庆第二外国语学校
	尹娇娇
	

	SY202121066
	新农村建设与现代生态观光农业
	重庆市南川中学校
	李欣忆
	刘翔鹰

	SY202121067
	以仁养大德，以行助学涯实践体验
	重庆市兼善中学
	张玲瑞
	程佣灿

	SY202121068
	“小园丁”实践体验活动设计
	重庆市合川太和中学
	张  姚
	

	SY202121069
	塑青春靓丽形象，展职业礼仪风范
	重庆市南川中学校
	刘翔鹰
	周小红

	SY202121070
	《走进职业深处》教学设计
	六盘水市第一实验中学
	兰惠敏
	刘玉平

	SY202121071
	生涯管理之良好交往养成“计”
	重庆市凤鸣山中学
	李  婷
	

	SY202121072
	我是谁？
	重庆市巴南中学校
	罗文建
	刘  涛、蒋灵璇

	SY202121073
	选择，遇见更好的自己
	重庆市第八中学校
	曹红羽
	石宏文

	SY202121074
	扬帆起航，未来可期
	重庆市中山外国语学校
	申秋敏
	张玲玲

	SY202121075
	飞扬青春，我“型”我“塑”
	铜梁一中
	杨  羽
	杨泽伟




