
	附件
2022年教育管理优秀论文获奖名单

	一等奖（66篇）

	序号
	论文题目
	姓名
	单位

	1
	幼儿园“五能”评价体系的实践研究
	李云竹
	九龙坡铁路幼儿园

	2
	以“五大闭环”精准施策，促“五项管理”整体推进
	何  畔
	渝北区环雅小学校

	3
	“PDCA循环”理论下的园长课程领导力提升路径
	李路燕 
	南川区隆化实验幼儿园

	4
	生涯管理素养的内涵指标与评价指标体系
	欧  健  付新民
	西南大学附属中学校

	5
	“双减”背景下家校社协同育人的隐忧及其应对
	程  敏  李闪莉
	荣昌区安富中学 
荣昌区教师进修学校

	6
	“活乐”邂逅“双减”，减负提质增效
	邱小花
	梁平区梁山小学

	7
	“双新双城”背景下生涯教育促进“三位一体”特色发展
	刘其宪  张兵娟  罗  键
	西南大学附属中学校

	8
	学校文化建设的“个性”挖掘
	张和松  侯  静
	育才中学校

	9
	浅谈“双减”背景下小学数学课堂教学管理系统化
	秦诚栩   阮  龙
	涪陵城区实验小学校

	10
	提高“双减”落地的精准性——基于多元主体视角
	冉启晏
	渝北区悦港中学校

	11
	“双减”背景下“后进生”转化策略探究
	兰立飞  郭  霞
	荣昌区宝城初级中学
荣昌永荣中学

	12
	从管理走向治理——现代学校制度建设的探索
	吴荣华
	合川大石中学

	13
	议曾国藩管理思想对园长素养提升的引领与做法
	陶  燕
	九龙坡区谢家湾幼儿园

	14
	“双减”背景下家校社协同共育的角色定位及权利追释
	魏  静 崔金磊
	育才中学校

	15
	双减政策下基础教育需要解决的几个问题
	李  采
	渝北区两江小学校

	16
	“133互生式”校本实践研究模式探索
	李方红
	巴蜀小学

	17
	例说处理学生矛盾的“三心招术”
	刘  杰  张海蓉
	涪陵区教育科学研究所

	18
	新时期中小学家校合作的困境、归因及其解决路径
	夏小书
	渝北区龙山小学校

	19
	双减背景下小学英语学科管理的探索与实践
	宋  燕
	巴蜀小学校

	20
	表达“巧”管理  实效助“双减”
	邱先琼
	梁平区西苑小学

	21
	成渝双城经济圈基础教育区域智库建设路径探析
	阳光富  曾亚琼
	渝北区教师进修学院

	22
	“双减”背景下的区域教育科研治理路径探索
	赵小翠
	渝中区教师进修学院

	23
	基于“名校网络课堂”构建跨区域教育均衡发展共同体
	姚秀锋
	巴蜀中学张家花园校区

	24
	云上学校的教与学管理实践—以科学学科为例
	张  超
	巴蜀小学校

	25
	精细管理守健康  科学规范护成长
	王  莉
	开州区汉丰中心幼儿园

	26
	“双减”背景下小学班主任工作存在的问题及其策略
	王红伟
	石柱县大歇镇小学校

	27
	“双减”背景下“五育融合”的思考与实践
	周星宇
	两江人民小学校

	28
	课程实践优质发展的“三部曲”管理探索
	曾秋菊
	渝中区实验幼儿园

	29
	法治教育融入中小学课后服务的价值、原则与策略
	李  郡 杨  乐
	南岸区弹子石小学校

	30
	高中起始年级的班级建设和常规管理策略初探
	汤小川  张  敏
	南川区第三中学校

	31
	双减苍穹之下  柔性土壤培育的生命之花——小学班级柔性化管理初探
	杨  倩
	南川区河图镇中心小学校

	32
	未雨绸缪早当先,居安思危谋长远——农村中学留守儿童教育管理的思考
	冉群峰  陶小凤
	石柱回龙中学
石柱第一初级中学

	33
	双减背景下家校社互赖——“三位一体”的中学生涯教育共育体系构建策略
	付新民
	西南大学附属中学荣昌实验学校

	34
	探索班级管理“12345”新模式   谱写立德树人培根铸魂新篇章
	胡征军
	长寿区教育学会学会

	35
	以诗为媒 引领孩子“诗意成长”
	黄素颖
	渝中区中华路小学

	36
	“双减”背景下石柱县学校依托新媒体平台开展宣传工作赋能教育竞争力的研究
	陈雨希  周  娜
	石柱中学校

	37
	“双减”背景下，学校课后服务的开展与思考
	雷海明
	南川区第三中学校

	38
	“双减”背景下高中生物教学与心理健康教育整合模式的实践分析
	马建蓉  张  强
	石柱中学

	39
	区域推进新劳动教育的实践探索
	刘  航 石庆琼
	渝北区龙头寺小学
渝北区教师进修学院

	40
	“双减”背景下利用UMU的学习平台进行英语学科创新教学管理的几点策略
	周灵燕  邓庆岗  唐雪梅
	九龙坡区彩云湖小学校

	41
	双减背景下“幼儿园本真课程”的探索与实践
	杨小娟
	涪陵城区第五幼儿园

	42
	用好“贯”字决 念好“贯”字经
	徐红军
	开州区云枫小学

	43
	校长如何在“双减”背景下构建学校良好的教育生态
	叶在伟  童绍晏
	铜梁区土桥镇新桥小学

	44
	“双减”背景下“饥饿营销”理念在班级管理实践中的应用
	华  松 刘华菊
	合川区教育科学研究所
合川区合阳中学

	45
	山区初中学校尚美文化管理的发展路径与思考——以重庆市彭水县思源实验学校为例
	高小猜
	彭水县思源实验学校

	46
	双减背景下家长课程体系构建的实践探索
	刘  燕 黎兴富
	渝北区立人小学校
渝北区鹿山小学校

	47
	区县教育科研现状与改进策略探析
	谭明锋
	开州区教师进修学校   

	48
	“双减”背景下中小学班级管理效能提升策略研究
	万家琴
	璧山区教师进修学校

	49
	浅谈“双减”背景下学校教研组建设与管理新思路
	徐  瑞
	涪陵巴蜀中学

	50
	“双减”背景下的青年教师专业化阅读培养模式
	邱志凯
	渝北区中央公园小学

	51
	“双减”背景下家庭手机管理探究——以“沉迷手机”为例探寻学生心理缺失与解决策略
	顾苓玉  高咸琴 
	渝北区龙塔实验学校

	52
	立德树人视阈下的中学班级“四立”育人模式实践研究
	周  拯
	涪陵第十五中学校

	53
	刀刃向内，深化“双减”和课程改革
	李继兵  谢小琼
	开州区歇马小学

	54
	双减背景下小学生课余时间管理实践研究
	唐治英
	荣昌区后西小学

	55
	“双减”政策下，幼儿园班级课程管理实践浅析
	尹琳瑶
	渝中区巴蜀幼儿园

	56
	素质教育 智慧校园——基于“互联网+”思维的教学管理
	赖盈莹
	育才中学校

	57
	“双减”背景下小学语文作业管理研究
	蒲雪仪
	铜梁区虎峰小学

	58
	基于家园共育的“135”管理策略探微
	唐  敏 周  静
	开州区云枫中心幼儿园

	59
	课程力：“双减”背景下新课改及教师专业发展的应然取向
	支俊蓉  冉晓琴
	石柱县渝中实验小学
石柱县第四小学校

	60
	浅谈“双减”背景下的教育督导
	王光泽 敖  杨
	荣昌仁义中学校

	61
	浅论教学管理之线上教学实效性探究
	毛康媛
	涪陵城区实验小学校

	62
	打造集团化办学领雁促进城乡小学教育高质量发展
	周  磊
	铜梁区太平镇团碾小学

	63
	“双减”背景下作业管理探索与实践
	蒋俊华
	梁平区城西小学

	64
	“双减”背景下对开展跨学科联合教研管理的探索与思考		
	陈梦成 曹耀丹
	长寿区教师发展中心

	65
	优化学校食堂物资采购模式防范廉政和食品安全风险管理探究
	肖  伟
	铜梁区巴川小学

	66
	小学综合实践课程的管理策略
	夏大胜
	铜梁区福果小学

	二等奖（88篇）

	序号
	论文题目
	姓名
	单位

	1
	“双减”背景下教师同伴互助的困境及对策研究
	王  荣
	涪陵区马武镇中心小学校

	2
	基于“教学评一致性”的高中校本教研探索与实践
	李  川
	铜梁一中

	3
	“双减”背景下幼儿园管理共同体路径的探索
	李  娅  赵  敏
	涪陵区级机关幼儿园

	4
	大音希声，大象无形，立德树人——“互联网+”背景下双师课堂云德育实践探究
	张  娟
	巴蜀中学

	5
	提课堂品质   寻变化突破
	郭光伟
	涪陵第九中学校

	6
	精准定位  精巧设计  精选习题
	蒋安全
	梁平区紫竹小学

	7
	浅谈班主任教育管理中的弹性思维
	周  斌
	巴蜀中学

	8
	浅谈幼儿园后勤精细化管理
	罗世惠
	璧山区城关幼儿园

	9
	作业巧设计  减负不减质——“双减”下小学语文低段作业管理实践研究
	李  艳
	万盛经开区中盛小学

	10
	双减之下的作业设计与整合
	张云兰
	璧山区金剑小学校

	11
	高中语文课程育人的教学实践与策略思考
	赵 静
	巴蜀中学家花园校区

	12
	“双减”背景下如何促进教师改进作业设计
	罗  雪
	璧山区永嘉实验小学

	13
	巧以案例育人心——案例教学法在中职思想政治课中的应用
	蒋依燃
	璧山职业教育中心

	14
	“双减”背景下校内必修劳动课探索与实施
	熊  璟 付心中
	巴蜀中学张家花园校区

	15
	从“难”到“易”-- 双减背景下如何优化初中生物课堂教学管理
	马学华
	石柱县思源实验学校

	16
	学习型社会建设背景下区县家校社协同育人路径思考
	刘  霞 廖玄弢  
	南川区隆化第一小学校       南川区教师进修学校

	17
	“双减”背景下幼儿园管理的创新路径
	郑小红
	渝北区悦来生态城幼儿园

	18
	以“史”为船 以“德”为帆——“双减”下历史与德育融合的课堂教学管理工作的开展
	王  晨
	巴蜀中学张家花园校区

	19
	“双减”背景下小学数学课堂教学效率提升管理策略研究
	黎昌权
	石柱县第四小学校

	20
	农村初中“减负”必须“提质” “提质”必先“提神”——减负提质背景下农村初中教师积极性的现状及对策思考
	马廷伟
	荣昌区盘龙镇初级中学

	21
	建构自主维护观点的学习境脉——儿童立场下课堂学习文化初探
	苏  珊
	渝北区中央公园小学

	22
	一天三年一生的德育课程实践——以巴蜀中学高 2022 届年级实践为例
	饶志明
	巴蜀中学

	23
	巧用网络，“经营”好班级—互联网背景下的小学班级管理对策
	陈金俊
	涪陵区荔枝希望小学校

	24
	关于中小学总务后勤工作管理精细化的思考
	刘树云
	两江中学校

	25
	以课例研究为支点，探索学校共同体建设新路径
	张  敏
	璧山区城北小学校

	26
	“5+2”政策背景下关于区县学校高中语文“作业管理”的“5+2”策略探究
	万秋霞
	石柱回龙中学校

	27
	“双减”下小学班主任培养学生自主管理能力的可行方式
	杨  勇
	开州区汉丰第四小学

	28
	试析如何实现班级的自我管理
	李雪琴  罗先芳
	璧山区北街小学校

	29
	“当堂习作”显身手   不卷人生卷诗书
	梁秋晴
	渝中区马家堡小学校

	30
	多维度一体化管理，助推作业减量增效
	张红翼 万  平
	涪陵城区第六小学校

	31
	线下落实“双减” 线上全面“提质”
	罗良平
	巫山中学

	32
	幼小衔接融合教研模式探究
	陈红萍
	梁平区双桂幼儿园

	33
	深化中职体育教育评价改革与“双减”共促共赢
	蔡胜洪  刘世德
	石柱县职业教育中心

	34
	“双减”背景下，幼儿园延时活动的组织与管理
	张  莉
	万盛经开区万盛幼教集团万盛幼儿园

	35
	双减背景下学生不良情绪管理的探索与实践
	杨  军
	巫山中学

	36
	用服务的态度做教育，让学生学习更好回归
	杨君玲
	梁平区品字小学

	37
	双减背景下初中英语如何分层教学
	邱长伟
	荣昌仁义中学校

	38
	小学高段班级管理中青春期性教育路径初探
	黄  灿
	渝北区龙山小学校

	39
	“双减”背景下影响彭水农村学校体育课堂的管理因素及对策研究
	郭  勇 赵昌强
	彭水县第一小学校

	40
	以双减五项管理为契机，提升初中生群文阅读能力的策略研究
	邓礼伦 杨国彤
	江北中学校

	41
	幼儿良好常规培养——以幼儿园小班为例
	杨  雪
	涪陵区幼儿园

	42
	让“五项管理”之花开遍每个角落
	张淑容
	彭水县森林希望小学校

	43
	基于问题导向的园本教研探索实践—以自主游戏开展为例
	吴晓丽
	涪陵区幼儿园

	44
	“双减”背景下小学语文课堂教学管理探究
	刘金清
	开州区郭家镇中心小学

	45
	“双减”背景下教师五个“干什么”
	张礼勇
	涪陵高级中学校

	46
	课程赋能 ：“双减”背景下的新时代劳动教育实践路径
	傅义书
	永川区上游小学校

	47
	“互联网+”时代的小学班级管理模式
	谷加平
	铜梁区金龙小学

	48
	“双减”背景下青年教师专业成长实施策略刍议
	陈  彦
	两江中学校

	49
	家园协同视角下幼儿良好习惯的培养研究
	李  倩  
	璧山区城关幼儿园

	50
	围绕“三维”课堂，创设作业设计新样态——“双减”背景下作业设计思考探究		 
	林艳红
	重庆第六十六中学校

	51
	双减背景下如何做好初中英语课堂教学管理
	周  青
	杨家坪中学

	52
	“双减”背景下，培养小学生自我管理能力的探索和实践
	黄晓霞 张家伟 王  倩
	九龙坡区谢家湾小学校

	53
	“双减”背景下班级公约在高中班级管理中的应用策略
	熊小毅
	巫山中学

	54
	新时期家园共育新路径实践与思考
	叶易飞
	梁平区宏湖幼儿园

	55
	阅读点亮童年  落实双减助阅读——谈双减政策下如何加强小学生课外读物管理
	甘小芳
	彭水县高谷镇中心校

	56
	基于“双减”背景下小学英语课堂教学改革与思考
	潘  玥
	江北区观音桥小学

	57
	对石柱县农村小学音乐教育的现状分析与对策研究——以石柱县3所农村小学为例
	李莉莉
	石柱县新乐乡小学校

	58
	“双减”背景下学校作业管理现状与对策
	幸  兴
	渝北区两江小学校

	59
	统筹规划 同向多元——以“作业分层”提升“双减”背景下的作业管理
	唐  虢 陈  鹏
	巴蜀中学
西南大学教师教育学院

	60
	初中语文“线上五步作文指导”的实践探索
	张中海 
	铜梁一中

	61
	融合共创：推动园务管理走向高质量发展
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	张  梅
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	双减政策下家校合力推进“自在阅读”策略研究
	卢延玲
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	76
	基于生态德育的生命化课堂管理策略
	任光辉
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	李  浪
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	铜梁区永嘉初级中学
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	向雪峰
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	84
	“双减”背景下课后服务提质的实践与探究
	王  岚
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	85
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	廖秀红
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	浅谈“双减”政策背景下教师教学策略调整
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	丰都县琢成学校
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	项目式集体教研视阈下的高中学科教育提质减负策略
	杨川峰
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	关于构建高效课堂的探索和思考
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	浅析“双减”背景下如何培育幼儿健康心理
	谢  阅
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	6
	如何有效实施小学区域家校共育课程
	周红军
	开州区汉丰第四小学

	7
	集团办学助推农村小规模学校高质量发展
	彭  禄
	南川区隆化第六小学校

	8
	激活教师学术代言  促进教育优质发展----以《打造中华名校》为例的科研管理探索
	张小琼
	巴蜀小学
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	“双减”背景下初中语文作业优化设计与实施的探讨
	陈  瑜
	石柱县思源实验学校

	10
	“双减”下“家校社”协同育人的探索与实施策略
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	铜梁区永嘉小学

	11
	双减政策下听障学生数学课堂教学管理研究
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	璧山区特殊教育学校

	12
	双减”背景下加强幼小衔接的实施路径
	胡良婷
	开州区大丘幼儿园

	13
	核心素养时代新入职教师暑期培训的思考与实践
	傅晓健
	重庆第八中学校
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	常规管理得“双减”，课程助力有妙招
	钟雪英
	梁平区石马小学
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	“双减”政策背景下构建县域教育良好生态的实践探索
	朱  笔
	巫山中学

	16
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	开州区汉丰中心幼儿园

	25
	有效班级管理，赋能双减落地——探究双减政策下幼儿班级管理的有效策略
	梁隆霞
	万盛经开区中盛幼教集团八0一幼儿园

	26
	让德育之苗在幼儿园游戏活动中生根开花
	吴廷艳
	涪陵城区第二幼儿园

	27
	双减政策下初中化学课堂教学管理改革对策
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	28
	双减背景下初中“问题学生”成因及转化策略初探
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	陈  林
	石柱中学校

	44
	“双减”背景下幼儿习惯教育的培养路径
	胡登立
	渝北区悦来生态城幼儿园

	45
	公立中等职业学校教师绩效管理策略研究
	王维明 彭小丽
	万盛职业教育中心

	46
	“双减”背景下应如何做好幼小衔接工作
	王春燕
	梁平区双桂幼儿园

	47
	机智教育 海纳百川——普通高中班级管理艺术例谈
	何 巧
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	48
	“双减”背景下的德育管理
	马忠凡
	涪陵城区第十四小学校

	49
	“双减”背景下高中班主任班级管理减负增效策略
	黎  勇
	巫山中学

	50
	“双减”背景下小学教研工作教育治理现代化策略初探
	周忠庆
	铜梁区第二实验小学

	51
	浅谈双减背景下幼儿理财教育的实施策略
	张  伟
	渝北区悦来幼儿园

	52
	双减”背景下教育治理的挑战与策略
	尹  馨
	彭水县特殊教育学校

	53
	素养为本的中学综合实践课程教师队伍建设优化策略研究
	王建伟 刘银春 金正仕
	江北中学校

	54
	“双减”背景下高中班级管理模式探究
	杨先佑
	巴蜀中学

	55
	幼小衔接抓共育，家园合力待花开
	蔡  繁 陈晓艺
	南川区木凉镇中心小学校

	56
	春风化雨润声  一枝一叶总关情——“四点四说”双减背景下的班级管理
	冉光荣  陶小凤
	石柱县第一初级中学

	57
	通过“仪式”成长、幸福教师
	雷  鸣
	开州区汉丰第五小学

	58
	“双减”背景下家校社共育策略探索与实践
	陈  建张万兵
	涪陵十四中

	59
	优化管理 奏响教师培训“三部曲”——以一次区域论文写作培训为例
	石  莉
	万盛经开区教师进修学校

	60
	中职教师教育科研能力提升策略研究
	王雪莲 刘  锐
	九龙坡职业教育中心

	61
	双减背景下，德育在小学班级管理中的渗透研究
	胡  涛
	璧山区文风小学校

	62
	社区教育学院教学团队激励机制的研究
	游昊星 倪  勇 杨子洲
	九龙坡区成人教育发展中心

	63
	德育无声，活动留痕——农村小学德育与少先队活动融合管理新路径
	杜玉娇
	南川区河图镇中心小学校

	64
	让小学科学实验教学之花在“双减”政策下盛开
	李  鑫
	渝北区两江小学校

	65
	“双减”背景下小学数学启智课堂教学模式的研究
	戴勤富
	九龙坡区鹅公岩小学校

	66
	社团活动促双减 课延管理求创新——104中学校课后延时服务管理探索
	张恩家
	重庆第一〇四中学校

	67
	社区教育学院教学团队建设的现状与思考
	杨子洲 胡志强 游昊星
	九龙坡区成人教育发展中心

	68
	补齐保障短板，办有质量的乡村教育
	邓雄飞
	梁平区龙门镇中心学校

	69
	“双减”背景下与家长有效沟通策略初探
	杨  平 赵弟兰
	南川区隆化第一小学校

	70
	探索“阅读社团”  “双减”有声落地——以铜梁区金龙小学“阅读社团”实践为例
	罗兴美
	铜梁区金龙小学

	71
	“双减”背景下活动区师幼互动的现状调查研究
	杨  群  李欣梅
	渝北区同茂幼儿园

	72
	“双减”背景下中职学校班级精细化管理的研究
	柳贞洪
	璧山职业教育中心

	73
	“双减”背景下  “三加”来帮忙
	何  霞
	梁平红旗中学校

	74
	三心二手——浅谈“双减”政策下的班级管理
	谭  燕
	彭水县实验中学校

	75
	“双减”背景下的家校社模式研究——社区作用的视角 
	王昭媚 
	重庆第八中学校 

	76
	“双减”背景下小学美术教育与德育管理的创新协同
	秦凯琪
	人民小学校

	77
	浅谈新教师如何做好幼儿园班级常规管理工作
	汪  鑫
	璧山区城关幼儿园

	78
	浅谈“双减”背景下的小学班级管理减负增效策略
	王  娜
	长寿区桃源小学校

	79
	“五项管理”背景下小学低段语文作业创新管理的策略
	杨  益
	南川区隆化第一小学校A区

	80
	“双减”背景下如何家园携手做好幼小衔接
	蒋永书  杨健艺  亢恩琴
	铜梁区第四实验幼儿园

	81
	双减背景下班主任对高中学生手机上网的管理和引导刍探
	胥昆明
	巫山中学

	82
	“双减”背景下数学学科特色作业设计策略
	张安莉
	重庆第六十六中学校

	83
	“双减”政策下统编高中语文教材学习资源的呈现与使用
	伍进辉
	荣昌安富中学校

	84
	“双减”背景下的高中数学作业设计
	邓声春
	荣昌中学校

	85
	双减”背景下小学课后服务的质量提升策略研究
	张  佳
	两江新区礼嘉实验小学校

	86
	核心素养下小学音乐课堂教学的创新探索
	刘栋才
	渝北区金石小学校

	87
	“双减”背景下县域高中学生寝室管理的应然路径
	付绍清  何  伟
	巫山中学

	88
	基于双减背景下的初中物理智慧化管理探析
	朱雪琴  杨  琴
	长寿区教师发展中心
长寿实验中学

	89
	求真务实做好“双减” 助力教育教学管理
	黄立强  姜  红
	荣昌区安富五福中心小学

	90
	小学教师专业标准对农村小学教师专业发展的启示
	李玲芸
	开州区白桥镇中心小学

	91
	“双减”下幼小衔接策略研究
	曾  玲
	铜梁区实验幼儿园

	92
	探究新时期下的幼儿班级管理工作
	李善红
	开州区大丘幼儿园

	93
	“双减”背景下生态德育观的实施管理探索——以万盛5A级风景区黑山谷峡谷风光为例
	粟  亮  叶  逸
	重庆第四十九中学校

	94
	“双减”背景下校本教研活动开展的有效路径
	周  融
	渝北区两江小学校

	95
	润物细声——谈谈如何在点滴浸润中改变班级氛围
	曹  津
	育才中学校

	96
	活动任务群下城乡结合区域小学班级管理策略研究
	冯  倩
	万盛经开区砚石台小学

	97
	加强小学语文教育，发挥语文教学的德育功能
	罗明月
	长寿区云台镇中心小学校

	98
	乡镇中小学构建家校协同育人机制的行动分析
	彭相明
	南川区水江中学校

	99
	双减背景下探索幼儿园班级常规教育的实践
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